
臺北市大安區建安國小游泳培訓隊入隊同意書 
親愛的家長您好:  

恭喜貴子弟通過本校游泳培訓隊甄選，請將回條於 6/12(三)前交給學務處體育組。 

一、113學年度游泳培訓隊練習時間: 

 星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

時間 07:00~08:30 07:00~08:30 07:00~07:50 07:00~08:30 07:00~08:30 

訓練項目 水中訓練 水中訓練 陸地訓練 水中訓練 水中訓練 

※含寒、暑訓為周一至周五上午 07:00~09:00，預計安排寒假兩周、暑假八周。 

※113 學年度暑假訓練時間為 113/7/1(一)~8/23(五)共八周，每周五日，每日

07:00~09:00。最少安排四周參加。 

二、費用:由游泳培訓隊隊員共同負擔聘用教練鐘點費及相關行政費用。 

三、代表隊規定：如有下列情形者，將依情節輕重予以停練或退隊。 

（一）無法遵從教練指導者。 

（二）練習期間無故缺席者或遲到早退者。 

（三）無法兼顧課業時，可由家長或班級導師提出申請暫時停止練習或退訓。 

（四）與隊友發生衝突者。 

四、退訓：隊員如有違反規定者，將由班級導師及教練與家長討論後予以退訓。 

五、獎勵：訓練期間表現良好或為學校爭取榮譽時，則由校方給予獎勵。 

六、注意事項 

欲參加游泳培訓隊之學生家長請加入建安國小游泳隊 LINE群組，以利公告及聯絡事

宜，加入後請告知您是哪位學生的家長。 

教練團：游詠教練、高子翔教練、李宜芳教練、宋怡潔教練 

游泳培訓隊 LINE群

組 

 暑期訓練登記表  

------------------------------------------------------------------------ 

臺北市大安區建安國小游泳培訓隊入隊同意書回條 

貴子弟是否加入游泳隊: □參加  □不參加 

茲同意敝子弟    年    班           參加游泳培訓隊練習。 

立同意書人簽名（家長）：                      

學生出生年月：      年      月        日   

就讀班級：      年      班                   

導師簽名：                             

中 華 民 國 1 1 3 年  月  日 


