
臺北市114年度國小「小小防災士成長營」實施計畫 

壹、 依據：臺北市政府教育局高級中等以下學校「防災教育中程實施計畫」。 

貳、 目的： 
一、 以「讓孩子成為小小防災士」為核心目標，透過淺顯易懂、動手操作及情境模擬等活

動，引導國小學生認識各種常見災害及其應對方法，並學習基本的防災知識與技能。 

二、 強調親身參與、任務挑戰與團隊合作，讓學生從體驗中培養「自我保護、協助他人、守

護家園」的防災責任感，並經由結訓儀式與授證，賦予學生「小小防災士」的榮譽與使

命。 

參、 辦理單位： 

一、 指導單位：臺北市政府教育局 

二、 承辦單位：臺北市大安區建安國民小學 

              臺北市信義區三興國民小學 

三、 協辦單位：臺北市防災教育輔導團、臺北市政府消防局 

肆、 活動內容 

一、 辦理地點及時間  

(一) 三興國小：114年8月8日(五)9:00~17:00。 

(二) 建安國小：114年8月20日(三)9:00~17:00。 

二、 參加對象：臺北市113學年度就讀四、五年級國小學生。 

三、 名額：2校各錄取60名。 

四、 參加費用：全程免費(請珍惜資源，錄取學生勿於活動日前隨意放棄)。 

壹、 報名方式: 

一、 114年6月12日(四) 上午8時至6月18日(三)下午4點前截止，請至「酷課雲」報名，但若

報名人數大於錄取人數，由電腦亂數抽籤。 

二、 114年6月20日(五)於三興及建安國小校網公告錄取與備取名單。 

三、 若錄取後因故無法參加，請務必與本案聯絡人聯繫，俾利安排備取人員。 

伍、 本案聯絡人：臺北市三興國小總務處洪嘉敏主任 (02)27364687分機150。 

            臺北市建安國小學務處陳天胤主任 (02)27077119分機810。 

陸、 經費來源：臺北市政府教育局防災教育經費項下支應。 

柒、 預期效益： 

一、 學生透過體驗式學習，認識地震、水災、火災等常見災害的成因與特性，學會基本避難

動作、簡易急救操作與災害逃生原則，強化自我保護能力，並建立正確的防災觀念。 



二、 透過任務挑戰與角色扮演，引導學生理解小小防災士的責任，學會在團隊中合作應變，

並將所學應用於日常生活，成為能主動提醒家人與同儕的防災小尖兵，將防災意識擴散

至社區。 

捌、 本計畫經核定後實施，修正時亦同。 

臺北市114年國小「小小防災士成長營」課程表 

時 間 課程內容 講師 

08:30~08:50 報 到 學校團隊 

09:00~09:50 
1.防災管理概念與重點 

2.小小防災士是什麼？ 

國立臺灣大學 

潘宗毅 博士 

10:00~11:00 
1. 氣候變遷的成因 

2. 認識臺灣常見的災害 

國立臺灣大學 

潘宗毅 博士 

11:00~12:00 

個人與居家防救災準備及因應對策 

1. 【颱風、閃電、水災、土石流】 

2. 【瓦斯外洩、火災】 

3. 【地震、活火山噴發】 

國立臺灣大學 

潘宗毅 博士 

消防局後港分隊 

謝宜紘 先生 

國立臺灣科技大學 

陳奕竹 教授 

12:00~13:00 午餐休息 隊輔人員 

13:00~15:00 CPR、AED 及簡易急救課程 臺北市消防局講師 

15:00~16:00 

社區防災地圖製作 

1. 認識災害潛勢 

2. 瞭解防災資訊應用 

3. 尋找避難處所 

國立臺灣科技大學 

蔡孟涵 教授 

及助教群 

(國立臺灣科技大學 

陳奕竹 教授 

及助教群) 16:00~16:30 成果發表 

16:30~17:00 頒發小小防災士證書 蔡舒文校長 

17:00 賦 歸 

 


